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మనకందరకు కాయము మనసు, శూళ్ల, 
“డెలియు వివాదమనవసరము. "శేదమువినదము.శే్తే Ry 
ములకెడము లే". ఛేదమున్నను పరస్పర మై తిరేకి ను | 
నిస్పంశయంబు. ఒకస్థిత్‌ మరియొకస్థితికి విజృంభణము కలు ట్‌ 
చేయును, లేక బలహీనము కలుగ్‌ వేయును, వునకో*కలు 
కాయికి కర్మలచే ఇవాలవప%కు సఫలీకృత మగు చున్న వి. మానసిక 
భావముల ౫ నయా? పిక్పితెణయిల చేతను, ముఖి నెఖరిచేతను 
బాహ్య పచర్భునిము ౦గుచున్న పి, (డచండమైన యాకి సెక 
సం(భమములు | పాణహోనిగలు౫ జేయిటయుకి లదు. దీర్గాలో 
చనలు కాయమున కిలసటగల్లించును. నరో వేం డమునకు 
మూూలమగును. శరీరము కాయికకర్శల'ే నలసట పొందిన 
మాన వెకకగ 5 మముగ జరుగగు, [కిక్కిరిసిన గదులలో 
గూర్చుండిన శ శీర సుఖముండను. చింతన్మాపవాహమున కానక 
ట్రయగును, కాయికరోగములు మానసికదోగముళకు బుట్టిని 
ల్లుగును. కాయముయొక్క. యంగోపాంగములకు బాధకలిగిన 
దక గంగా ోరము. లేర్పడును. రక్ష పసరణమందు 
గాని, 6ర్ణవమార్జ ముందుగాని, స్వీకార 


ఓగాని +ద్గి యేని విశ్సతములుద్నప్‌ంచిన 


ల్లి 


ఒక బోధకుడు బాలురను నిర్జయగా విశ్నీంచిన బాలు 
రాగోధకు డారోజు ఛాన్య4” తేగవులాడిన కారణముచే, 
ఛార్యమిాదికోపము బాలురమొోదజూసపెనని జెప్పుట సహాజ 
ము. ఇందుకొంతవరకు నిజమున్న ది. క లెక్టరుగారి యన్నుగహ 
ము పొందవలెనని వారి? గుమాస్తాలు భోజనానంతెరము 
జూచుట లేదా ! బడీషంతుు దగు నోధకులకు కూలుపెరుగు 
మొదలైన యేర్చాట్లు జేసి భోజనానంతరము, లేగతమల పాకు 
లు సువాసనగల వక్క వ "వి హ్‌ చుచు తెమ్మ గామములోనుండు 
బోదు పాఠ శాలలో తమకు గ్యాగమిప్పింఛవ లనని కోరుటలేస ! 
కరీం స్టిలికి మానసిక నిల" సబ )ధమున్నదనుట యందరికి విశ 
డమే. ఈవిషయ మే 'మానసత త్యానుగుణ్యము. వీవో “ఫ్లస్థితు 
ల్కు కేబ్రమ్ము సమితి పీక్‌ ణము, దృశ్య పదర్శక మలు, కూ 
మాన ఖ్‌ మార్పులు గియుగుననుట వికదిము. 


క బంగారు మురుగులు బొవడిచెమును 
భ్‌ జనాగంతేర , భోధకుసతి 
'పదశాఫునడ్‌గి పెకుగు. ఆటం ఇవ్వు 
( ర్ట 
ం వెద్దప! తులువేచి వె దలగడ 
క మ్మనిన దులు వు. యవాగ వేం 
ముర్థ్‌న | మును, గట్లు "ధిక కి 


తలో a కలో షి 
అవాా+లసెస* అ ౪3“ 92" 0) 
య గు | 
వవగుకా' లగ: 
a) ce 


తుఖిుషు రి” జూ? వుం గ్‌ మాల వ్యూ 


బతులన. పూకు | కొ బన కనాను 
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దొరిగారొకదినాన దొరసానిసన్ని 
సరసాబులాడేకి సమయమునను 


గ్‌, అయ్య కెరి ఎకాలముగ దా యయ్యయిపుడు 
వేతనమునాకు జాలదు వేజుకొంసు 
నసిగుమా_స యుడుగ గా నగప్రుతోను 
చి_త్తృతిజూచి యడుగుఓ చితమూ నె, 


న ద్యావిషయ మై చెజకప్పబడీన విషయముల (పాము 
ఖ్యతే యింతింతియపి జెప్పదరమా ? గోధకులీవిషయమంద 
[శ ద్దవహిం చిరియని వెళ్తుట చితమే! కాయిక సు సుఫ్ధతి, దుఫ్థల్‌ 
మనసిక సతుల ను చేకించును. బోధకుడ్నశిద్ధచే చేరస్థ 
డగు మన్నా దు. పూర్ణ కాలమం" బడిపంతులు. భయంకరి 
లౌన్‌ చేతికజను ముళిపించుచు బాలుని జకిపించుచు (బ్రహ్మ 
రాషమసునివల చాలలోకి మునకు గనపగునుగదా |! టీ 
న్య్చుతుల చేతను, విటుతురుగాలి తరగతులలో స్కుతిగ లేక పోస్తే 
+)చేతను, 19 గంటలకాలము బడియావగణములో దిక్కు లేక 
పశీయి-డుటచేతిను ఎలు త్తికూకలి"*టచేతను, దీిచే గలి 
గన నలసట చేతను, 'చాలవిద్యాట్టలు మాని మొగ్గులన లె కన 
బడక ెట్టుక నబ గారెయ్యా | బోధకు లీ వారినెట్టద్యుతికి 
చాపిన, పోధకుల్క్య పోవకులకు బాగ్యతలు లేక పోలేదు. 

యొవకులక "టు బలురికు భాహ్య వాపంచిక (పదిక్ళ 
సములవలన న్నుదిము కిల? నాథారణము సాధారణమే 
గాక నధికెతెమము గనుక కాయికి చిని ళ లవ్విధిం్వటైన భంగ 
ముగలుగకుండ _ భావ్యాపరివుతముం [గ్రమముగా నేర్పాటు 
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సీయనవలయు. ఇటువేసిన గాని మానసికమును కమమార్లమం 
దునడపీ, నుకర్పలనుపేయు (పయత్న ములయం దిచ్చనుకలుగ 
జేయుట దుమ్మ_రమగును. 


విద్యా శాలలారోగ్య ధర్మముల ననుసరించియుండవ ల 
ను. జీనక భాపూర్ణ్మ మైయుండవ లెను. సూర్యరశి శుద్ద వా యువు, 
యుప్హము సమృద్ధి నుండిన లను. పూర్వ కాలమంగు కఖ్లాబ్హా 
లలు పాఠశాలలు మొదలైనవ్‌ యెట్టుండిన వు* యంయదగు, 
ఆశ్రమముతో జేరిగయు ద్యానము, తటాక, దేవాణయములతో 
కన్నులపండుగగ నుండెను, బోధనవిస్థరించిన శౌట్లనిడల క్రింద 
వలసినంత గాలియు, వలఫినంత వెలుతుగున్ము నలవినంత గలము 
ను పాళశాలాభ వనము నాకమించు కొఏియుంఊకోను. బోధన 
వేకువనుు సాయి్య్మితేమునను జరుగుచుం ను. పు స్తకములులే 
వ్రు శరీర వ్యాయామములు కొం. మం చు కాలమాన, వర్దా 
కాలమందు జోధనమంటపములలోనుం గడిని, కాయిక మాన 
సిక పరిశ్రమలు పరస్పర బోధనాంశములు గోధనావివమయ 
ములలో కొన్నిటిని ఉదహ*౧ చెదను. 


పు _స్తకభాండాగారములు; __ 
1. వాచకము, 
ల్సి వాక్సదర్శనము, 
గృహని ర్వాహక విషయములు 
1. కుట్టు పసి - పూలుపసి _ లేసుకుట్టు_ మొ. 
ల్సి మంచములల్లుట, 


5 
తీ. పాకము. (వంటపని) 
4 పాసీయములు జేయుట (వర్బతులు మొ.) 
ఫ్‌, సువాసన దవ్యనుల చేర్పరచుట. 
6. పూలతో చెండ్లు-మాలలు మొ. కట్టుట 
+ జడలబుట, 
ఏ, రంగులు వేయుట. 
9. కాటుక తయారు వేయుట, 


వేతిపనులు *.__ 


లి బంక మట్టిపనులు, 
8. వ్యడంగిను (కరలమిగ నగిసీలు జెక్కుట.) 
4. బొమ్మలు జేయుట. 
5. లతేలు మొదలగువాటిం వా్నొయుట నెక్కు.ట. 
6. గాకితపుపనులు. (పువ్చములు _ శెట్లు. మొ. కట్టుట) 
7. బెండుపనులు ( పుమ్సములు_ పక్షులు, మొ. జేయుట) 
మీ శాంతి ఆనందమును గబుగ జేయినవి :___ 

ల గ"రడివిద్యలు. 

తి కోని డములు. 

4. వినోదములు మొ 
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శ్యాస్త్రవాచకపాఠ ములు *_ా 
1. నగలు చేయుట, 
లి, ఇండ్రనలంక రిం చుట. 
వీ. వెండిపనులు. 
4. లోహాములనుగురి-చిన జ్ఞానము, 
5. పూసణు మొదలగువాటికి రంగులు వేయు ఏ, 
6. గనులను గురించిన పరిజ్ఞానము. 
7. *ఉ“టపని-వృతశా త్రము. 
ర. మ్ముడణనుగురించిన జ్ఞానము, (ఏ2 వేయువిధము,) 
నంగీతము :._ 
1. గాతసాధికి ము. 
pA యాంతసహాయము. 
8, జలతిం 'గిణి. మొ. 


సాొటక పదర్శనము విట 
శరీర పరి శ వు.ఆటలు. దశీయ రి సవత్తులటు, ము. 


- ఛభెరతవర్ష ములో తం సుల వని ఫు తులనలం")౧చు 
చుండిరి, విద్యా భ్యాసదశ ల్‌" నా,యావృత్తులకు దగిన నభ్యా 
సములు బాబురకు.. డెడిది. ఈ కాలమంగుం . పార" భ పాది 
శాలలాకాలమందు లేవు. అంనానలన నీశాలపు విద్యయు లీదొ. 
ఆకాలఫు వృగియులేగా. ఇబ్బంది (బతుగాయెను, ఇబ్బంది 
వారికి పూటయన్నము 'లీదాయెను. బీద*కను? హెచ్చెను. 
కట్టుగుడ్డ లేని, తినుకూ*) బేక యవస్థవ చ్చెను. 


/ 


బుద్ధుడు పాక ఇాలకు వెళ్ళి, వ్యాతీయు, గణితమును, 
వాచకవు ను పోరంభతరగతులయందు నేర్చినటులు కానవ 
చ్చుచున్నడి. పంచతంతేము, హితోపదేశము కధలుకూడ 
జెప్పుచుండిగి యనుటకు నిదగ్శనములున్నవి. ఒక బోధకునికి 
య'నేక తరగతులున్న పుకు చిన్న శరగతుల బాలురకు “వెతక 
గతుల బడి పెద్దణు పిద్భగ౭: పుచున్న ట్ల నేక నిదర్శనము లున్నవి. 


ఇటీవల కాయికతిత్యమును గుం వి (గద్ద పుచ్చుకొను 
బకు (షయత్నించు చున్నారు. పిద్యాధిశాగుణు పారశాలాధ్ధి 
కె*రుం సు (శద్దతీసుకొనుటకు (శ యత్న ములు చరుప నని 
వోత్సాహ శరచుచున్నాను. ఊయభి౫ాగుణు (ద్రవ్యము నెచ్చిం 
చుటకు ముక్కు.“ నేక్చాదరు, గార కాంయిక్క మానశిక 
నీవముల కథయ యని డలంపు, 3ెర్గ గాలము బాబు 
రను హాసు "డె టెటి యువ న్యాస ాబుల బోసు బోఫనను 
“జీయులఎ యనుచతమి, వ మురు వీక్చుటకు మానసములు 
తశుకాణముణగు గాను. సొ బ్బూ విషయమై పుచ్చుకొను 
శేద్ధ గాలుగయం౧" - పుష్వకాకుి కన బడ చు. ల-బాకిస్తీ, 
మగదులమ్ముటకు వచ్చుట మనమెసుం ఖబృగుము, అనేకరోగముల 
కొకమంగాన్న దని నెల్లడి చే వీయును. ఏకమూలికా. (పయో 
గము కాబోలు, వల (వైద్య శాలలు ? శాటయరకందర కొక 


విధవ. బలల నేర్పాటుసేయుదుసు ఈ బల్లలు లాగుల 
Qa na ళం 

వారికి నరియగును పానలవారికి యనవసర ము, వృథాఖర్చుం 

[(పతాపమించులో యెక్కువ. ఏద్యాబోధన తక్కువ పటా 

తపమునకు ఖర్చుచేయట వింతే. మరియు విద్యాశాఖ వారి 
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బలవంతమున (డిల్‌ నేర్చెదరు. నిర్జీవకళశో గూడిన వ్యాయా 
మముగ కనజబకునుః ఊపిరితిత్తులు లేని యుపాధ్యాయుజేమి 
(డిల్‌ చేర్చును, గ్రాంట్లు సున్నయగునని పార్టి మ యమా వాస్య 
లకు (డ్రిల్‌ నేర్చి శోధకుని కండ్లలో దుమ్ముచబ్లును, ఆటలు, 
ఆటలు, వర్పజచిన యాటలు, ఇవియే యావశ్యక ములు 

ఇవియే కాయధర ములకు సానుకూలమైనవి. ఇవియే మన 
సున కింమైనవి. మనసున్నదని బోధకుడు తలంచుచున్నాడా * 
చాలురకంత యదృష్టమున్నదా ? ఇవియే మనోకాయముల 
మతిని బలపఆచునవి. ఖర్యము, సాహసము యోూర్చు, 
దయ, యిట్టి సుగుణసంపద బాల కీడలయందు విజృ-భించును. 
వీటికి మాచమవుు యో బోధకులారా ! క్లీ/ రామ, కృష్ణుల 
చఛొాలజీవితములను పెంచి కృతార్లుల జనమును పాననము 
దేసికొనరాదా * 


ఇందులో 'కాయక వృద్ధి మ్యాతేము బలమైన మనను 
శుప్కీ-౦చును. మనసుమ్మాతెము వృద్ధియెన కాయము శుస్త్రీం 
చును. ఈరెండు కమ నీక్షుకు లోబడనియెడల విక ఎలేములగును, 
ఇవి పర స్ప రాభివృద్ధికి కారణము లగును. (కమశిక్షు కాయ 
మానసిక ములను వి_స్టృతించును. ఒండాంటిని (పేరేపీంచును. 
నసికము నుీక్షు, చేయుట (కోయస్క_రముగాదు. మనసు 
సారధి, కాయము రథము. మన సెట్లు దిప్పీన కాయమట్లు దిరు 
గును. [కవాశితు లేనిమనసు పాడగును. ఛూన్యమగును. 


ఒకశిశునవునకు జననకాలమందు కాయిక, మానసిక 
శక్తులు వ్యక్షన్లితిలోనున్న వి. మరియవి యంతేర్లతేమై యున్న ని, 
కాని) ఎవి గు ౧ 6... 
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ఉన్నట్లు చెలియను., టైనికాభివృద్ధిచే వ _క్రిద్యయములు బహి 
- ర్లతమగును. వమూటలాడుటకును, “సడచుటకును, తినుటకును, 
'కాయికశొక్తులు (క్రమముగా వెలువడునట్లు మానసిక శక్తులు 
వానిననుసరించే బహిర్లతమగును. అస్థులు, ఉపాస్థులు, కండ 
రములుు నాడులు మొదడు పారంభస్టితియందున్న వి, పూర్ల 
మైనవి అయినను బేతరికము. ఎన్నికణములు యువకునికి 
నుండవ లెనో యస్నియు యున్నవి. అయితే విస్బృతమగును, 
కాయశిక్షు గాదు మానసిక శిశ్షుగాణు. మూనవశిత్షృయని 
జాోీిధరకు చాయుంగవలయు 

మేధస్సుమునస్సుశో లంకెవడియున్న ది. మనసు అత్మ 
తోలంశకెవడియున్న ది, మనసునాడి మండలా గముచే లంకెపడి 
నది, అత్మమన సుత సంకల్పము, భావము, చింతనము, వీనిచే 
లంెవడి బుద్ది చేసెరుంగును, మొదటివిషయమునకు నిదర్శన 
ముల య్యెవ్‌ ౩ మేధస్సునక వాయము పా పించిన మనసు చెడు 
నను) పశదము. విషజ్వరములచేతను, మరియు త్మీవమైన 
'కాయికి కోగములచేతేను మేధస్సుచెడి విచ్చియెత్తుటగలదు. 
కపాలమునకు వెనుక భాగమున తీ వమైన దెబ్బ తగిలివ ధృష్టి బో 
వును. శరస్సుయుక్కం యూర భాగ మందు చెబ్బ తగిలి న మూ 
రీ మిత్వేజ్ఞనవ ము బోవ్రటగలనా, కణతల్టకింద భా స్త స్‌ & ి 
యము కలిగిన వాక్ళ_క్లిబోవును, మేధస్సున్యా P CER : 
(వధానా- ౧గ్గము, మేధస్సు నాడీమండలములోని "నాడుల నెం 


డొంటిణో మ్రుతి సలుపును. " 


J \ 
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ఇయ్యది మేధస్పుయొక్క_ ముఖ్యధర ము. నా%ులన్ని 
యా కాయమంగ నలవలె గనగొనియున్న వి. 


ఇ రీరము వై చర్మముమిోది “క్రి నునువోట కెంది3గ 
వాలినది. కచ యను జ్ఞానవొావ బదయితో “చి యను-నోకో*కి 
వార్తను నొనిపోవును. షయ నోచరమొనని. ఈవా ర్ల మరి 

ల “టి కు గొనిఫోబదును, గె యను + చొలననాకి “న నును 
బాహుకిండరిము కు నాక గావిపోవును ఇని యా. 
శూ - కిం౧డరిము ఎంళోచ-లం * ఇను 'ఎవీయును* శ 
యనుజ్ఞాన నాశినుర ) య్యా 3 ఎరిన* సి "త మాంరి వును, 


| ఒక్‌ విరా “రి నుగ వ వత్‌ మగి మొకి 1 దారి 
Cy గ్‌! 
పు సకిము న వసారిరీచవ తస ప్రో ఇను. 

penn. 


“క: యనునది బబమి “ఫు సకిము “ర నా దష గాన 
నాడి. ఫు స్తకమున్నదని 2 “టి కువా ఎబ-పీనది. 
ఈవా *బంపునపు*ం *౫' అను కోట బునికి ఎనిన “ని 

—_ బి 
యనుచబననాడి పుస్తషము నె హగించ (శయాగ్నే మునే ము 
చుండగా గతి యను “లఐనా ద్వారా కూ ౫౮ 
నచ్చెన్యు ,(పయత్నే బూగిపోం నక, అగో ను. అపి 
ద్యారా శేరిసీనది, 


ఈ దృష్టా-లేమలు స్ప , కెగ ఎచున”ం నమ్మువమున్నాె, 


అద జంయుగ్క. విపిధ ఫ"గము ఎ పవీధ కా ముకి బెగ 
ములతో ను _త్తర్మపత్యుత్త త్తీరిము”ఎ సలుపును, స్ప సృతేలమని 
యు దృళ్యతలమని య.. య్‌ గీ శతలమనియు, 4) స్వతబమని 
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య్కు ఘాాణతెలవుసియు కల, మరియు ముఖమునకు గొం 
తుశకు, కాలుసేతులకు నాొనిపో , చలననాకుల్కు తలముగల 
ము సంశ్రేమతలనుబున్న వి. ఇయ పదియే మైత్రిని కబుగ చేయు 
తలము, 


ఈజ్ఞాన. ఎప్విన ఎం “ధికుం గుక యోగివడును క 
అనేక తలము గా సి గ వబ*నదెని శేటమయును. ఎ-తినా, 
భావస కల,ములను న్యా నముశీ-ళా వానికలసనట లేకు3 
శ వ సేయవచ్చను. * శమ సేయు సుక భా మెక్కు_ 
వగా ఇ” సేం నం ఉం అబసబునూన నగిడి వలమునకు 
బనియిచ్చుటకు కృష న్‌ తే చ వచా ౧బనబుంచ 
పచ్చునని తట కూడి" - సోకు. వ భా వే గచ 
UU 
వచ్చునని దలపగ చను, 


నాకలుదే* ఎ2నవేచేతములు, ఇప యక మాసి తిని 
దట్టును, గాహ్య్య లం ౪ ను భవమును దెటుపఫునది జ్లుననా 
స ఆజ్ఞలను సాగిందునపి చబననా లు. ఈరెటిం మతి 

క నూ 
సలుపునపి ష్మశమినా? ౫. తేక మితినాపుఎు మితేనా= 
లనేకిములు మెద*ంళలోనున్న ని. నెన్నుగొ" ము, నెన్ను గాము 
నాడమ డలాంగముళ. అ౩ఇఇనను ఎదెునగు (పతిప తము 
గోచరమగును. సోళమునక్కు గామునకు గోదరముగావు. 
సి; విసృత నుయములు. నా.ము డల ఏస్స్నలేమువలన 
నాలు శాఖ క శాఖగా వృద్ధిబొ డి శరీఠమంతేట వ్యాపీం 
వియున్నవి. కా యుకళర్మిలు జగ ఇర వేగుటకు సానుకూల 
ములు గనుక నాడమంఉలమునకు (వె మశ క్ష యనసరము, 


12 


(కమశిత యేగాక ఆరోగ్యమవ సరము. ఆరోగ్య సాధనము 
లెవ్యియనిన (1) సుపోవణ (2) మంచి య భ్యాసములు, 
(8) నిద. (శ పరిఘ భత. (క్‌) శరీరసాధనములు. (6) చేవా 
మనోపక్నిశ్రమలు. (7) వ్మిశాంతి. (8) దైనిక చర్యలమార్పులు. 
శరీర పరిమాణమునకును మానసిక శ క్షికిని విశేష 
సంబంధముంకునట్లు గానరాదు. వామనమూర్తు లఖండ్యపజ్ఞా 
విశేవముగలవారుగా నగపముట సవాజము, పరిమాణమెట్టుం 
ను శక్కులయందు బలహిన ముండణాడ ను బలహీనము 
[స కారణము 'అెయ్యవి ? (1) నిన్సారి మైన యాహారము 
%) వస్ర్రీహానము (8) వులినవాయువును శ్యాసించుట 
(4) చేహ యపరికు భత, శరీర వ్యా యామముణు లేక పోవుట 
చేత శాయవి స్టృతే ముండగు.. ఇట్టిగోపములచే నావరింప 
బడిన వరమౌొర్భాశ్యుని కెట్టు మాన సెక విసృతముగ్నబ్లు* ఇట్టి 
స్థత్‌కి బాధ్యు లెవ్వళ ' ఆకో-.ంపుక. ఇంగాలకు జవాబు 
మోకు వదలిపె స్రేదను. 
కాయలోపములకును కోధకుసికి నెట్టి) "బంధము 
లున్నవి $? ఇవియు బోధకుని చాధ్యత వేనా * “అయ్యా | 
బోధి కొ: సశేలయీగత్కి చెపుమా ! నిన్నుళలోకము తిగస్క 
రించుటలేదా * అందరినోల్నిలో పశు చున్నావే ఈ బో 
ధకుడు కూడ అడి బోధకులను దూరు చున్నా డే. 
అబ్బబ్బా ! మరియొకవృ త్తి చూచుకొనుట సరియగు” నని 
వేన వేలుగా దలంపులుపుట్టక మానప్పు మవళభోపములను 
మనముదెలిసికాసి సవరణ జేయుటకు (కయత్న ములు నీయ 
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వలెను, ఆత్మలో పములను దెలియని వా డెట్టివృ త్రి నవలంబెంచి 
నను నాత్శదోహి గనుక నేజెప్పు విషయములలో కోధా 
వేశవు+గలిగిన, బోధరకులారా, (ప శాంతమును 'చెచ్చుకొనును. 


శోధకులు బోధకులు, పోవకులు కాయికలోపముల 
నరయదగుననుట క రృవ్యము కాయణోప పముల చేగల్లు మాన 
సికలోపముల డెలియజాలక బోధికునికి యా వేశముగల్లీ బాల 
విద్యార్థులను శుంగలసియు, మొగ్పులవియు, నోమకలిదియు, 
తెలివిహినులనియు సి-దించుట యకమము. సీ బోధ కా 1 
సీవ్టు గుం జెలమోద 'జేయివైచి యీశ్య్వమని సన్ని ఛానిమ్యూ 
శఛాలవిద్యాష్దల మాసిక గోపములకు కాకగణములు న్‌ 
వరకు శాందికలోప ుములసి జెలింకొనుట క'నేక పయత్న ములు 
చేసినట్లు శెప్పగలనా ? ఆతో పముల బివారణకె యెట్టి పయ 
త్నముణు చేసినది జెప్పగలవా* ఇట్లు చేయ పూటకూల్లి మ్మ 
వలె నుంఇట ధర్మముకాగు. 


'బాలవి ద్యార్థికి గాసి వాసి పోషకులకుగాని సంబేవా 
మున శేమ్మాత్ర మిడమియ్యసి లో పములుండవచ్చును. చెత్త 
చాంచల్య ముండివచ్చును. (పకృితియంగు , ల్రోపముండ 
వచ్చును. లోపములు పరిభాగమిందున్నవా క లేకి వేళ్ళు 
పొతినవా ? 

కాయి! లోపముగలబాలుంను సానుకూలమైనస్థలమం 
చ కూర్చు 1: బెట్టన లెను, బోధ నాంశ ములను స్పృష్టముగాను, 
తిన్న గాను బోధించవ ఎను, నల్లబల్రమిది వ్యాతచాగుగనుండ 
వలెను. షు స్కు. లెడముగా నుండవ లెను, 
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బాలుగు తమ భోపములను కనబజచరు. బోధకుడు 
బాలురనాడీమండలముఐకు సానుకూలమైన స్థితులున్న వా 
'లేవాయని చెలిసికొనవ లెను. నా!.మండలము బాహ్య పపంచ 
ముతో కలసియున్న డి గనుకి నామ కణమునకు దుస్థితిగ లిగిన 
చావ్యా(పపంచమండలి విషయములు విక కృతేముగా' కనబడును. 
కొన్ని విషయములున్న ట్లు రియ నచెలియపు. జ్ఞాననాడుల 
ద్యారా వెళ్ళవలసినని వెళ్ళవ్రుగనుకి కొంతియజ్ఞాన మే సంభ 
వించును. చెవిటివారిక్‌ సంశ యము మేం". మానక స్థితి గాయిక 
దుస్థితిని ననుసరించియుండు,. కోవో దేకము మ "నసికము, 
|2జీర్ణబాధశే స నవస్తప"ంవా?కి కోపము, 'యోర్వలేమితనము 
"అధికతమముగా ను - ను. 


కొడవంతో శవ్వంన తలనొ6గించుకొనునా ౪ వదైన 
నేమియపి యందుగా + ఇంతచమాతము ఎలియగపోయెగా ? 
నాలుగురిజిస్ట్ట్ట్ర, 1 నోచిలేగపిల్లలు, కర్ణంగారియగుగ్సు. బడీ 
పంతులు, ఇవి పాళశాలయగునా ? వేనకేలుబు, యిట్రిబక్లు 
న్నవిగా* దేశమా? ఇవి కుక్క నొడుగులవలె (గామ దిబ్బ 
లమోద 'పెరుగు మనస్సు విం సం ఖ్యనుజూ చి సంతస మొందుట 
యెంత వె తనమ. వక టివుగుగుల |దన్యనస్థము, చఛాలజీనన 
సష్టము, మూ; జనుల కన్ను లభోరుమ్బు, 

నాగల బల, "నమూన కొ వ నమూః? గు గారు 
విద్వాంసులు న్‌ శాఖవట్రణమును డే న. 


మ లవాడా) చ - గన బాయి చదును. ఎఅఎ"*యుతేరంగ 
లుదెకును. య డొ శ” కుకు అలి, 
ములు బయ దే [= $ వ్యాప ౦చస్థతి తేరంగ్గ 


15 


ములు కర్ణి "వరికి తగులును. జ్ఞాననామలద్యారా మాన సీం డి 
యమునకు దెలియును. శబబిరాపణమఫను, తరంగములు 
శగముకాదు, జ్ఞాననాడ 0) యు. ద్రేక ము శబ్బము కాకు, 
వమదవుయొక్క.  జీవకణముల యుజేి కము శబ్బముగాదు. 
శబ్దము చాపహా ్రపాాపంచిక, కుక స్థతులవలన కలిగిన మాన 
నక దృశ్యము. 

బోఢకులా రా ! మగలవవము సమా కే మె మానసిక 
పాసాదమునునరించి చింతను చేయుదము. 
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